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Пояснительная записка
Программа учебного предмета «Экологическая культура и основные экологические проблемы современного общества» для 10—11 классов
разработана на основе Фундаментального ядра содержания общего
образования в соответствии с требованиями ФГОС к структуре и
результатам освоения основных образовательных программ среднего (полного) общего образования и ориентирована на реализацию
требований ФГОС к экологической подготовке учащихся. Курс направлен на удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в области экологического образования, развитие умений самостоятельной образовательной деятельности, формирование установок на здоровый, безопасный, экологически целесообразный образ
жизни с учётом значимости экологической подготовки для дальнейшей профессиональной деятельности и социализации.
Программа и содержание курса разработаны с учётом примерной
основной образовательной программы (ПООП) учебного предмета
«Экология» (одобрена решением федерального учебно-методического
объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г.
№ 2/16-з). В соответствии с ПООП материал учебника направлен на
обеспечение общеобразовательной подготовки выпускников, на развитие экологического сознания и ответственности, на формирование
целостного восприятия сущности природных процессов и результатов деятельности человека в биосфере. ПООП ориентирует на приоритет практических компетенций учащихся: умение использовать
учебное оборудование, проводить измерения, прогнозировать и оценивать последствия бытовой и производственной деятельности человека, моделировать экологические последствия хозяйственной деятельности, что реализовано в содержании учебника.
Учебное содержание программы направлено на получение образования в рамках предмета «Экология», входящего в обязательную
предметную область «Физическая культура, экология и основы
безопасности жизнедеятельности». Программа ориентирована на
создание условий для раскрытия личности учащихся. Методологической основой для разработки программы является системно-деятельностный подход, предполагающий использование современных
педагогических и информационно-коммуникационных технологий,
 формирование универсальных учебных действий (УУД),
адекватную само- и взаимооценку результатов образовательной и
социально значимой деятельности в области содействия улучшению состояния окружающей среды.
В основе экологического образования лежит информационно-деятельностное содержание, включающее учебное содержание, а также формы, методы и приёмы, направленные на развитие личностных качеств учащихся, формирование УУД, ключевых образовательных компетенций, развитие у учащихся умения учиться за
счёт овладения методами и приёмами обучения с целью выработки
индивидуального стиля познания.
Цели и задачи
Личностная цель: формирование способности учащихся самостоятельно учиться, общаться, принимать решения, осуществлять
выбор, нести ответственность за собственные действия и поступки,
осознавать влияние жизнедеятельности человека на природную
среду; приобретение коммуникативных умений и опыта сотрудничества для выявления социально-экологических проблем и путей
их решения; развитие адекватной самооценки учебной и социально
значимой деятельности, уровня сформированности УУД, ключевых
образовательных компетенций.
Метапредметная цель: создание условий для формирования
УУД (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных), ключевых образовательных компетенций (учебно-познавательной, коммуникативной, информационной, общекультурной, социально-гражданской, личностного роста и развития, экологической), для становления осознания личной ответственности за
состояние окружающей среды.
Предметная цель: формирование знаний об устойчивом развитии цивилизации, основных законах экологии, о биосферосовместимых принципах деятельности человечества, мотивации практических действий по оптимизации своего экологического следа (индикатор влияния человека на окружающую природную среду,
учитывающий результат индивидуального воздействия на основе
потребления природных ресурсов и образования отходов) и образа
жизни, а также развитие исследовательских умений для мониторинга окружающей среды и применение полученных навыков в
повседневной жизни.
В соответствии с требованиями ФГОС (приказ Министерства
образования и науки РФ № 413 от 17 мая 2012 г.) особое внимание в пособии уделяется задачам воспитания и социализации
учащихся. Программа воспитания и социализации учащихся на
ступени среднего (полного) общего образования включает такие
направления, как формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни, духовно-нравственное развитие, воспитание учащихся, их социализация и профессиональная ориентация. В связи с этим в содержании учебника
расширен практико-ориентированный контекст применения полученных на уроках компетенций: практикум по применению полученных знаний; принципы социально-экологического проектирования; выполнение типичных социальных ролей с применением экологических знаний в жизни, учёбе и труде. Актуализирован
и дополнен содержательный блок прикладной экологии: определены понятия и сфера применения экологического менеджмента,
контроля и аудита; правовых и экономических аспектов природопользования; экологической сертификации и маркировки товаров.
Учебный предмет «Экология» позволяет в полной мере реализовать значительную часть поставленных задач духовно-нравственного развития, воспитания и социализации, так как строится на междисциплинарном информационно-деятельностном содержании и отражает все основные содержательные линии экологического образования.
. Общая характеристика учебного предмета
Преподавание предметного курса связано как с получением знаний и умений в области экологии и устойчивого развития, так и с
переосмыслением мировоззренческих, культурных ориентиров учащихся, становлением целостной деятельной личности, формированием экологически грамотного поведения.
Цель курса: создание условий для формирования экологического мышления и культуры на основе представлений о взаимосвязи элементов в системе «человек — общество — природа»,
для развития и самореализации учащихся, для осознания необ-
ходимости здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни.
В процессе реализации программы предполагается формирование экологических знаний, умений, навыков и развитие социально-личностных качеств учащихся, необходимых для воплощения
идей устойчивого развития. Курс будет способствовать выработке
гражданской позиции, формированию этики ответственности за состояние окружающей среды и рациональное использование природных ресурсов, применению полученных экологических знаний
на практике в учебной и социально значимой деятельности по
улучшению состояния окружающей среды.
 Основные задачи курса
Обучающие:
• сформировать знания об устойчивом развитии цивилизации, основных законах экологии и о биосферосовместимых принципах
деятельности человечества;
• овладеть знаниями и навыками, необходимыми в области мониторинговых исследований окружающей среды.
Воспитательные:
• сформировать гражданскую позицию, связанную с ответственностью за состояние окружающей среды, своего здоровья и здоровья других людей, активную общественную позицию как в деле
отстаивания своих законных прав на благоприятную окружающую среду, так и в практическом участии в мероприятиях по
формированию благоприятной среды, предотвращению и недопущению экологических правонарушений (организация экологического школьного мониторинга);
• помочь в осознании своей роли в улучшении будущего, тесной
взаимосвязи между природой, экономикой и обществом;
• создать условия для принятия ценностно-смысловых ориентиров
(познание как ценность, «я» как ценность, другие люди как
ценность, социально значимая деятельность как ценность, ответственность как ценность), формирования УУД и ключевых
образовательных компетенций.
Развивающие:
• развить умение самостоятельно приобретать необходимые знания, грамотно работать с информацией, формулировать выводы
и на их основе выявлять и решать проблемы;
• стимулировать аналитическое, творческое и критическое мышление;
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• развить способности принимать и осуществлять перемены, делать выбор, быть ответственным за результат собственных действий;
• сформировать умение выявлять причинно-следственные связи
экологических нарушений как глобального, так и регионального
характера;
• развить мотивационную сферу личности как фактор повышения
интереса к изучению поставленных проблем, активному поиску
решений;
• усовершенствовать коммуникативные навыки и опыт сотрудничества в группе, коллективе, навыки предотвращения конфликтных ситуаций, умелого выхода из них для выявления учащимися социально-экологических проблем и путей их решения.
Современный курс экологии направлен на организацию образовательной деятельности учащихся в соответствии с компетентностным и системно-деятельностным подходами, а также ориентирован
на использование современных педагогических технологий, обеспечивающих развитие у учащихся собственной мотивации и ответственности за результат обучения.
Содержание учебного предмета «Экология»
в 10—11 классах
Введение
Изменение парадигмы жизни: переход от общества потребления
к устойчивому развитию. Роль образования в устойчивом обществе. Понятие науки экологии, её история и структура.
 Раздел 1. Жизнь на Земле. Основы фундаментальной экологии
Солнечная система и планета Земля во Вселенной. Возникновение жизни на Земле. Условия жизни на Земле. Определение жиз-
ни. От возникновения жизни до появления человека. Основные понятия и закономерности общей экологии. Системный подход в науке. Уровни организации живой природы. Среды жизни и
экологические факторы. Общие законы действия экологических
факторов на организмы. Организмы как открытые системы, разнообразие живых организмов. Средообразующая функция организмов. Типы взаимодействия организмов. Популяции, сообщества
(биоценозы), экосистемы. Социоэкосистемы. Основные характеристики популяций. Естественные и искусственные экосистемы. Саморазвитие экосистем. Биогеоценоз. Понятие биосферы. Биосфера:
роль живого в преобразовании оболочек планеты. Основные законы устойчивости природы. Круговорот веществ в биосфере. Условия устойчивого существования жизни на Земле.
Раздел 2. Социальная экология и современный мир
Человечество как часть биосферы. Экологические кризисы
в развитии цивилизации. Третье тысячелетие: огромные успехи
в экономике и экологический кризис. Проблемы народонаселения:
темпы роста численности; качественные и количественные показатели жизни; экономические, социально-политические и этические
проблемы; состояние и мировые запасы основных видов природных ресурсов; признание существующих пределов экологической
ёмкости биосферы; самоограничение потребления природных ресурсов; интеграция проблем окружающей среды, экономики и общества; экологически ориентированное управление деятельностью
человека. Глобальные антропогенные кризисы. Экологический кризис и его характеристики. Понятие экологической проблемы, кризиса, катастрофы. Выход за пределы роста. От экологических кризисов и катастроф к устойчивому развитию. В. И. Вернадский,
Н. Н. Моисеев, Дж. Форрестер, группа Д. Медоуза, Римский клуб.
Устойчивое развитие как изменение парадигмы развития цивилизации. Понятие устойчивого развития. Концепция устойчивого
развития. Сбалансированное, биосферосовместимое развитие общества — развитие в рамках восстановительной способности (экологической ёмкости) экосистем. «Повестка дня на XXI век».
Разработка государствами — членами ООН национальных программ по переходу к устойчивому развитию. Индексы показателей
движения государств к устойчивому развитию. Уровень образованности — один из показателей индекса развития человеческого потенциала. Мир, безопасность и разрешение конфликтов, развитие
и риски; национальные интересы и устойчивое развитие. Многопо-
люсный мир: противоречия между странами с различными типами
и уровнями социально-экономического развития. Международная
безопасность и устойчивое развитие. Принятие социально-политических решений в области устойчивого развития. Получение и распространение системной информации о состоянии окружающей
среды и об устойчивом развитии. Предупреждение негативных военных и экологических действий, социальных потрясений. Организация социального партнёрства для решения социально-экологических проблем, для защиты здоровья, безопасности жизни и пропаганды устойчивого развития. Предупреждение негативных
экологических последствий деятельности человека. Возможность
необратимых изменений физических и химических характеристик
Земли. Потребности и права будущих поколений. Моделирование
развития общества. Основные сценарии развития общества; результаты и выводы моделирования; невозможность обеспечения устойчивого развития при сохранении современных тенденций и принципов существования общества. Информирование в области состояния и перспектив устойчивого развития. Качественные и
количественные условия устойчивого развития. Техносферный и
ноосферный пути развития общества. Информационные ресурсы;
развитие и риски; коэволюция общества и биосферы.
Экологическая культура как условие достижения устойчивого
(сбалансированного) развития общества и природы. Государственные
и общественные экологические организации и движения в России,
их роль в формировании экологической культуры населения.
Мониторинг окружающей среды (экологический мониторинг).
Уровни экологического мониторинга. Стационарные и мобильные
станции экологического мониторинга.
Раздел 3. Экологические и социально-экономические факторы
устойчивого развития
Развитие городских и сельских территорий (город и сельские
территории как антропогенные системы); процессы урбанизации;
роль городов и сельских территорий в развитии цивилизации; городская и природная среда; урбоэкосистема; специфика городских
экосистем: проточность, незамкнутость круговорота веществ, экологическая неравновесность; основные виды хозяйственной деятельности человека; формирование техногенной среды; городской и
сельскохозяйственный ландшафты; функциональные зоны; городская среда как система и мозаика биотопов разного назначения;
растительный и животный мир городских и сельских территорий; 
загрязнения окружающей среды. Основные виды воздействия человека на окружающую среду. Зависимость между загрязнением
окружающей среды и хозяйственной деятельностью человека.
Глобальные проблемы современности: сокращение биоразнообразия, рост численности человечества, исчерпание природных ресурсов, изменение климата, загрязнение окружающей среды. Осмысление и поиск путей решения при помощи инструментов когнитивного мышления. Классификация, состояние и использование
ресурсов; невозобновляемые и возобновляемые, неисчерпаемые ресурсы; материальные, энергетические и информационные ресурсы;
генетические ресурсы биосферы; сокращение числа видов живых
организмов на планете; потеря генетического разнообразия; ценность биоразнообразия для человечества; развитие цивилизации и
расходование природных ресурсов; роль возобновляемых и неисчерпаемых ресурсов в устойчивом обществе; умение предвидеть последствия предпринимаемых действий, включая возможные последствия в сфере устойчивости природных и социоприродных систем, снижение скорости исчезновения биоразнообразия и
социокультурной информации; выработка экологически правильного поведения в среде; рациональное использование природных ресурсов; сохранение биоразнообразия и обеспечение устойчивого использования возобновляемых ресурсов.
Управление отходами (общая характеристика загрязнения биосферы отходами; проблема сокращения отходов; твёрдые бытовые
отходы, радиоактивные отходы и радиоактивное загрязнение; переработка отходов; новые технологии; безотходное цикличное производство; очистные сооружения); изменение климата (климатические последствия изменения химического состава атмосферы; парниковый эффект; парниковые газы; глобальное изменение климата
и его влияние на биоту; возможные пути снижения скорости глобального изменения климата; взаимосвязь урбанизации и локального изменения климата, снижение экологических рисков, ресурсои энергосбережение).
Проблема голода и переедание. Разумные потребности потребления продуктов и товаров. Состав продуктовой корзины.
Раздел 4. Качество окружающей среды
и системы жизнеобеспечения
Экологическая безопасность, экологические риски. Экологический менеджмент и система экологических нормативов. Экологический контроль и экологический аудит.
Основные инженерные системы обеспечения жизнедеятельности
больших городов: водоснабжение, канализация, снабжение продуктами питания, сбор и переработка отходов; управление городской
средой, основные экологические проблемы рассматриваемых территорий; организация природоохранной деятельности; участие в планировании социального развития территорий.
Пищевые ресурсы; производство продовольствия; необходимость
решения проблемы голода и бедности при переходе к устойчивому
развитию. Продовольственная безопасность. Экологическая сертификация, маркировка товаров и продуктов питания. Водоснабжение населённого пункта. Транспорт. Транспортные риски в городах. Энергетика. Альтернативная энергетика. Проблемы и перспективы ядерной энергетики.
Качество городской среды. Повышение качества жизни. Поиск
технологий, сводящих к минимуму энергетические и вещественные затраты. Экопоселения. Экологическая безопасность и здоровье человека, навыки по выработке и поддержанию здорового образа жизни; экологические аспекты здоровья; риски для здоровья
населения и загрязнение окружающей среды, защита здоровья людей; основные понятия теории безопасности и риска; индивидуальный и коллективный риски; социальный, техногенный и экологический риски; проблемы техногенной безопасности. Возможность
личного участия в решении экологических проблем; выработка
личной ответственности за любые нарушения правил рационального природопользования; освоение правил безопасного поведения в
социоприродной среде; ответственность на местном и глобальном
уровнях.
Тренинг по социально-экологическому проектированию
«Учимся проектировать»
Принципы социального проектирования, этапы проектирования.
Социальные проекты экологической направленности, связанные с
экологической безопасностью, здоровьем населения и повышением
экологической культуры. Разработка проектов и проведение исследований для решения актуальных экологических проблем.
Тематическое планирование
в 10—11 классах (34ч)
Тематическое планирование рассчитано на 34 ч 0,5 ч в неделю.
	N
	Название темы
	Количество часов

	
	Введение
	1

	Жизнь на Земле. Основы фундаментальной экологии (8 ч)

	
	Планета Земля во Вселенной
	1

	
	Возникновение жизни на Земле и появление человека
	1

	
	Уровни организации
жизни на Земле
	1

	
	Организменный
уровень жизни. Биотические связи и роль экологических факторов в
жизни организмов
	1

	
	Среды жизни
	1

	
	Популяционно-видовой уровень организации жизни. Популяция и
её основные характеристики
	1

	
	Экосистемный уровень организации жизни.
Социоэкосистемы
	1

	
	Биосферный уровень организации жизни.
Биосфера как глобальная экосистема
	1

	Социальная экология и современный мир (9 ч)

	
	Экологические кризисы в истории цивилизации
	2

	
	Антропогенное
влияние на биосферу
	1

	
	Третье тысячелетие: огромные успехи
в глобальной экономике,
социальный и экологический кризисы
	2

	
	От экологических
кризисов и катастроф
к устойчивому развитию
	1

	
	На пути к устойчивому развитию. Проблемы «Повестки дня на
ХХI век»
	1

	
	Основные виды
воздействия человека
на окружающую среду.
Типы и основные виды
источников загрязнения
	1

	
	Мониторинг окружающей среды
	1

	Экологические и социально-экономические факторы устойчивого развития(10 ч)

	
	Экологические
проблемы и охрана
атмосферы
	1

	
	Лесные ресурсы.
Охрана и рациональное
использование лесов
	2

	
	Почвенные ресурсы. Охрана и использование недр. Проблема
опустынивания и её решение в России
	1

	
	Твёрдые бытовые
отходы. Способы уменьшения загрязнения почв
бытовыми отходами
	1

	
	Водные ресурсы
России, их рациональное использование
и охрана
	1

	
	Биологическое
разнообразие России.
Особо охраняемые природные территории России. Экологические каркасы. Красные книги
	2

	
	Урбанизация. Основные особенности
городской среды
	1

	
	Демографические
проблемы и устойчивое
развитие
	1

	Качество окружающей среды и системы жизнеобеспечения (7 ч)

	
	Экологическая
безопасность, качество
среды и качество жизни
населения. Здоровье человека
	2

	
	Ресурсосбережение как образ жизни современного человека
	1

	
	Традиционная и
альтернативная энергетика. Энергетические
ресурсы населённых
пунктов. Экологически
безопасные источники
получения электроэнергии
	1

	
	Транспорт как источник экологических
проблем. Пути решения
транспортной проблемы
в крупных населённых
пунктах
	1

	
	Водоснабжение
населённого пункта.
Водосбережение
	2

	
	Итого
	34
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