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	Пгт.Пограничный
 Пояснительная записка.

Детский оздоровительный лагерь – это, прежде всего отдых ребёнка после напряжённого учебного года, общение со сверстниками, оздоровление, а также развитие и реализация творческих способностей.
Программа направлена на интеллектуальное  воспитание детей и формирование уважения и гордости  к  своей стране.
Содержание деятельности лагеря направлено на формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему интеллектуальными ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения.
Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.
Основная идея программы - представление возможностей для раскрытия интеллектуальных  способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе и представляет собой работу в одну смену.
Принципы организации педагогического процесса в рамках программы:
-принцип взаимодействия воспитателей- учителей и воспитанников;
-принцип коллективной деятельности;
-принцип самореализации ребенка в условиях детского лагеря;
-принцип самостоятельности.
Ориентиром в патриотическом воспитании детей в период детства становятся: детская игра, проектно – поисковая деятельность взрослых с детьми, художественно – литературное творчество, общение, творчество – продуктивная деятельность, средства эстетического воспитания.
Цели программы:
Подготовить лидеров, способных повести за собой школьные коллективы, возглавить секции в школьном самоуправлении, организовать и провести общешкольное мероприятие, сделать школьную жизнь интересной и разнообразной.
Задачи:
1.Развитиеинтеллектуальных,  лидерских, творческих, товарищеских потенциалов личности в условиях временного детского коллектива (Название и девиз придумывают сами ребята в первый день);
2. Профилактика детской безнадзорности в летнее время;
3. Укрепление физического здоровья детей;
4. Организация интересного досуга детей;
5.Формирование гражданской позиции и приобщение к историческому прошлому;
6.Развитие коммуникативных и организаторских способностей детей;
7.Воспитание культуры поведения и потребности в здоровом образе жизни;
8.Развитие толерантности в отношении друг с другом и сплочение детского коллектива;
9.Рассказать о роли книги в современном обществе;
10. Воспитывать любовь к литературе, книге, чтению;
11. Познакомить с книгой А. Гайдара «Тимур и его команда».
 
ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Содержание и формы интеллектуального воспитания достигается путём системной деятельности по следующим взаимосвязанным направлениям:
Духовно-нравственное направление:
- формирование нравственной устойчивой цельной личности, обладающей такими моральными качествами, как добросовестность, честность, коллективизм, соблюдение правил поведения, уважение к старшему поколению, мужества, любви к Родине и своему народу;
- воспитание уважения к семье, родителям, семейным традициям;
- формирование социальной активности, направленной на служение интересам своего Отечества;
- воспитание отношения к труду как к жизненной необходимости, главному способу достижения успеха в жизни;
- формирование позитивного отношения к здоровому образу жизни, воспитание активной жизненной позиции в отношении собственного здоровья, неприятие асоциальных явлений, подрывающих физическое и духовное здоровье нации.
Культурно-историческое направление:
-воспитание чувств восхищения, глубокой любви и благодарности к нашим предкам, к таланту русского народа, его созидательному труду, искусству, науке и знаниям являющимися не только гордостью России, но и достоянием мировой цивилизации (памятники архитектура, песни, стихи, символизирующие силу и знание  народа;
- формирование понимания места и роли своего народа и страны в развитии мировой культуры;
- вовлечение детей в работу по сохранению культурных и исторических памятников;
- воспитание любви к малой Родине, родному району, гордости за его историю и достижения;
- формирование бережного отношения к природе своей страны и своего района.
Интернациональное направление:
- формирование чувства национальной гордости, национального самосознания, способности жить с людьми других культур, языков и религий;
- воспитание потребностей в освоении и сохранении национальной культуры, традиций и
обычаев народов, населяющих Россию в целом и Приморский край  в частности;
- формирование у детей чувства свободы, равенства и братства, культуры межнационального общения.
Гражданско-правовое направление:
-формирование глубокого понимания гражданского долга, ценностного отношения к национальным интересам России, её суверенитету, независимости и целостности;
-развития правового обучения и воспитания подрастающего поколения,
-усвоение детьми своих гражданских прав, выполнение своих гражданских обязанностей;
- формирование уважения прав и свободы личности, человеческого достоинства;
-развитие реально действующего самоуправления.
Военно-патриотическое направление:
- изучение военной истории России, знание Дней воинской славы, боевых и трудовых
подвигов жителей страны в годы Великой Отечественной войны;
- организация выставок, экскурсий;
- проведение мероприятий, направленных на увековечение памяти Российских воинов, отличившихся в сражениях, связанных с днями воинской славы России.
Эстетическое направление:
- совершенствование и развитие эстетического вкуса;
- развитие интеллектуально- творческих способностей;
- привитие интереса к занятиям музыки, сольным пением, рисованием, танцами;
- реализация интеллектуального потенциала, расширение кругозора, приобретение новых знаний, умений, навыков.
Физкультурно-оздоровительное направление:
- улучшение физического, психологического и социального здоровья детей посредством цикла мероприятий оздоровительного, общеукрепляющего, спортивного характера; жизни.
- организация здорового образа жизни.
- решение оздоровительных задач средствами физической культуры.
- совершенствование спортивных навыков и достижений воспитанников лагеря.

Актуальность и значимость программы:
Детский возраст является наиболее оптимальным для системы интеллектуального воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития социальных интересов и жизненных идеалов, мотивации к получению новых знаний.
Гражданско-патриотическое воспитание в современных условиях – это целенаправленный, нравственно обусловленный процесс подготовки подрастающего поколения к функционированию и взаимодействию в условиях демократического общества, к инициативному труду, участию в управлении социально ценными делами, к реализации прав и обязанностей, а также укрепления ответственности за свой политический, нравственный и правовой выбор, за максимальное развитие своих способностей в целях достижения жизненного успеха. Гражданско-патриотическое воспитание способствует становлению и развитию личности, обладающей качествами гражданина и патриота своей страны.
Основная деятельность лагеря дневного пребывания «Тимур и его команда» направлена на развитие  интеллектуальной личности ребенка и включение его в разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со сверстниками.
Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я»; осознать себя личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить самооценку; выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости.
Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим питания, закаливание, поддержка мышечного и эмоционального тонуса. Результатом осуществления оздоровительного направления является формирование потребности в здоровом образе жизни.







Ожидаемые результаты работы лагеря:
- открытие в себе лидерских качеств;
- развитие интеллектуально- творческих способностей;
- освоение навыков творческого , креативного мышления;
-освоение  навыков  разработки проектов;
- обучение навыкам подготовки и проведения общешкольных мероприятий;
- развитие у детей интереса к патриотическому воспитанию;
- продолжение работы в «Интеллект»  направлении.
В лагере планируются также встречи с интересными людьми, экскурсии.
Лагерь построен на внимании к каждому, на вере в возможности и способности каждого, на доброте и заботе. Ориентирован на ребят с творческой искоркой, умеющих заразить идеей интересного дела.
Наши законы:
- закон ноль-ноль
(никогда не заставлять себя ждать, все начинать в назначенное время);
- закон взаимовыручки
( сделал сам – помоги другому, научился сам – научи другого);
- закон поднятой руки
(дает возможность каждому высказаться)
Наши традиции:
Если законы помогают обезопасить и организовать жизнь, то традиции делают ее разнообразной, увлекательной, полезной.
- доброе отношение к людям и песне;
- творчество во всем;
- большой и малый советы.
Условия участия в программе: добровольность, взаимопонимание.
Методическое сопровождение программы
Основными методами организации деятельности являются:
Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной целью);
Методы театрализации;
Методы состязательности (распространяется на все сферы интеллектуальной  деятельности);
Формы и методы работы
Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, экскурсии).
Коллективно – творческие дела:
Одна из самых распространенных форм организации совместной деятельности взрослых и детей. В основе КТД «четыре сами»:
- сами придумываем;                - сами проводим;
- сами организуем;                 - сами анализируем.

Механизм реализации
«Тимур и его команда» - смена лагеря дневного пребывания
Этапы реализации программы:
1.Подготовительный:
-подбор кадров;
-подготовка методических материалов;
-подготовка материально-технической базы.
2. Организационный:
-знакомство с режимом работы лагеря и правилами;
-оформление уголков отряда.
3. Основной :
-образовательная деятельность;
-оздоровительная деятельность;
-культурно-досуговая деятельность;
-методическая работа с воспитателями, вожатыми.
4. Заключительный:
-закрытие смены (последний день смены);
-сбор отчетного материала;
-анализ реализации программы и выработка рекомендаций;
Образовательная деятельность в рамках смены «Тимур и его команда» предусматривает воспитательные мероприятия, связанные с гражданско-патриотическим воспитанием, воспитание уважения к прошлому нашей страны, любви к своей Родине, сохранение и почитание памяти о ветеранах ВОВ, изучением духовно нравственных традиций и истории родного края, страны .
Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный отдых. Для успешной реализации данного блока необходимо оборудование детской площадки, приглашение учителя по физической культуре. Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство с красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и различных спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию положительного физиологического и психологического фона.
Культурно-досуговая деятельность состоит из общелагерных и отрядных мероприятий (творческие конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; театрализованные игровые программы и мн.др.)
Кадровое обеспечение программы:
Начальник лагеря.
Педагоги -воспитатели
Физкультурный работник
Подбор начальника лагеря, воспитателей, вожатых проводит администрация школы. Начальник лагеря определяет функциональные обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность.
Педагоги организуют воспитательную работу, отвечают за жизнь и безопасность ее участников.
Физкультурный работник – организует спортивно-оздоровительную работу.
Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником лагеря.
Начальник и воспитатели отвечают за соблюдение правил техники безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья воспитанников во время участия в соревнованиях, массовых праздниках и других мероприятиях.
Схема управления программой:
Основной состав лагеря - это обучающиеся в возрасте от 7 до 14 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, из семей, имеющих родителей-пенсионеров, инвалидов. Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в отрядах до 21 человека, где собраны дети примерно одного возраста.
Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:
– Конвенцией ООН о правах ребенка;
– Конституцией РФ;
– Законом РФ «Об образовании»;
– Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3;
– Трудовым кодексом Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197-Ф3;
– Для организации работы по реализации программы смены:
-проводятся планерки воспитателей и вожатых;
-составляются планы работы воспитателей, где отражаются и анализируются события и проблемы дня;
-сотрудники обеспечиваются  по возможности необходимым инструментарием по проведению тематических мероприятий;
-проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; мероприятий по профилактике детского травматизма.
                                                      

   Режим дня 
9-00      Всем прийти давно пора
 С добрым утром,детвора!                                                                                                          9:00  -9.15     Чтобы быть весь день в порядке,
                       Надо делать нам зарядку!
9:15-9:30       На минутке безопасности  все ребята о себе и о друзьях,
                       О победах, неудачах без утайки говорят.
9.30  -10.00     Нас столовая зовёт,
                       Вкусный завтрак всех нас ждёт!
10:00-13:30   Лишь заслышим зов игры,
Быстро выбежим все мы!
В игры разные играем!
Отдыхаем, загораем,
Мы поём, рисуем, пляшем,
Не грустим в семействе нашем.
    
13:30 Возвращаемся с прогулки,
Моем руки, есть хотим,
И охотно, с аппетитом,
Что дадут, то всё съедим.
Вкусный на столе обед,
Не болтает мой сосед,
И тарелки опустели,
14:00          Весь обед мы дружно съели.
  
 14: 20 -14:25  День прошёл, мы не устали,
С друзьями весело играли!
День прошёл, мы ждём другой,
 14: 30  А пока идём домой!






















                                               



                                        План работы :
	

1 июня 
«Здравствуй, это я!»



Международный день защиты детей
	Праздник «Открытие лагеря»
Знакомство с режимом дня и направлением деятельности лагеря
Оформление уголка лагеря «Тимур и его команда».
Проведение инструктажа по ТБ и Правилам пожарной безопасности.
Деление на отряды.
Формирование актива лагеря.
Конкур рисунков на асфальте «День защиты детей»

	2 июня   
	Концертная программа «Музыкальная мозаика народов России»
Просветительский час «Академия знаний»
Спортивная эстафета «Веселый экспресс»

	6июня 

	Познавательный час «Герои моей малой Родины»
Творческая мастерская «Нарисуй и разгадай » - ребусы.


	7июня
	Квест по сказкам Пушкина АС
Театр «Солнце» импровизация  «Тимур и его команда»
Библиотечный час «Дети войны»
Творческая мастерская
Спортивная эстафета «Сказочная»

	8 июня
	Встреча с представителем п/ч 51
Конкурс рисунков «Чистая планета»
Экологическая акция (уборка территории лагеря)
Брейн-ринг « ЧТО , ГДЕ, КОГДА» ( Приморский край)
Муз. час «Родина моя»

	9 июня
	Литературный час «Кто такой Василий Тёркин»
Ителлект викторина  «В мире научных открытий »
Муз.час «Литературно-поэтические композиции»
Просмотр в/ф «Василий Тёркин»

	13 июня
	Мини-футбол
Викторина - «Ты мой друг и я твой друг»
Конкурс рисунков «Мои друзья»
Просмотр в/ф «Тимур и его команда»

	14 июня
	Интеллектуально-познавательная игра «Угадай, что верно»
Акция «Голубь мира»
Чайный стол дружбы. Поздравление именинников смены.
Игра-путешествие «На родине Олимпиады»

	15 июня
	Литературная викторина
Интеллектуальное казино
Беседа «Я люблю читать книги»
Просмотр м/ф «Карусель»

	16 июня
	1.Беседа по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма.
2.Эстафета «Дорожные знаки»
3.Подвижные игры.
4.Брейн-ринг-Поле чудес «Что означают эти имена?»


	19 июня
	Викторина “Знаешь ли ты свой район”
2.Беседа “Леса и горы – гордость Пограничного  района”.
3.Экскурсия в Парк Котельникова
4.Интеллектуальная игра «Такие старые слова»


	20 июня
	1.Экскурсия в районный краеведческий музей.
2.Уборка прилегающей территории.
3.Подвижные игры на свежем воздухе.
4.Интеллектуально-развлекательная программа «Словесная перестрелка»


	21июня
	1.Смотр строевой песни.
2.Игра «Кто хочет стать Умником ?»
3.Спортивные соревнования на свежем воздухе.
4. Игра «Хочу все знать» 


	22 июня
	1.Экскурсия по памятникам п. Пограничный- «По долинам и по взгорьям».
2. Итоги конкурса  на самый лучший отрядный уголок.
3.Лекция «Мы патриоты!»
Концерт  «До скорой  встречи»
4. Турнир любознательных «Время искать, познавать, удивляться»
Подведение итогов.
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